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Lehramt für die Primarstufe
Schwerpunkt
Science and Health

Im Schwerpunkt Science and Health setzen sich die 
Studierenden kritisch mit aktueller Forschung und 
Unterrichtspraxis im naturwissenschaftlich- 
mathematischen und bewegungs- und gesundheits- 
fördernden Grundschulunterricht auseinander. Studierende 
vertiefen ihr fachwissenschaftliches und fachdidaktisches 
Verständnis und lernen altersadäquate Vermittlungsmetho-
den in den Bereichen Naturwissenschaft und Mathematik 
einerseits und Bewegungs- und Gesundheitsförderung 
andererseits kennen.

Forschendes Lernen:

Der Studienschwerpunkt Science and Health befähigt 
die Studierenden einen Unterricht zu planen, der nicht 
das Wiedergeben von Faktenwissen in den Vordergrund 
stellt, sondern das aktive Forschen der Schüler_innen. 
Beim Forschenden Lernen ist das aktive Beobachten und 
Experimentieren der Schüler_innen der Ausgangspunkt 
des Lernprozesses und die Schüler_innen lernen auf Basis 
ihrer Beobachtungen ihre natürliche Umwelt besser zu 
verstehen. 

Bewegungsförderung und Sport: 

Für Kinder bilden Bewegungserfahrungen die Basis einer 
gesunden körperlichen und geistigen Entwicklung. In 
keinem anderen Lebensalter spielt Bewegung eine so 
entscheidende Rolle wie in der Kindheit und Jugend. 
Gleichzeitig nehmen Symptome wie Übergewicht, 
Haltungsschäden und Koordinationsstörungen bei  
Schüler_innen stetig zu und Gegenmaßnahmen sind 
gefragt. Im Rahmen des Schwerpunktes Science and Health 
entwickeln und reflektieren Studierende bewegungs- 
fördernden Unterricht. 

Gesundheitsförderung:

Schule wirkt sich auf die körperliche, psychische und soziale 
Gesundheit aller Menschen aus, die sich in ihr aufhalten. 
Im Rahmen des Schwerpunktes Science and Health 
werden Studierende für gesundheitliche Zusammenhänge 
sensibilisiert und lernen Möglichkeiten kennen, Schule als 
gesundheitsfördernde Lebenswelt zu gestalten.

Kontakt: Prof.in Mag.a Gabriele KAPELLER | Tel. +43 1 601 18-3305 | Raum: 4.2.062 | gabriele.kapeller@phwien.ac.at

Bachelorstudium (BEd) 
4. - 8. Semester

80 ECTS-Anrechnungspunkte

Praxis 
2 Semester  

10 ECTS-Anrechnungspunkte

Schwerpunktwahl 
nach Absolvierung des  

Orientierungsmoduls
(4. Semester)

*Studienstart Wintersemester 2019/2020 vorbehaltlich des gesetzlich vorgeschriebenen Begutachtungsverfahrens
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